
Zertifikationskurse 
 

Movement Method1/2 

&  

Takhin Equine Integration 
Timetable*:      MM 1/2 :     Takhin 1: 

01.11.2024  von 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr;  11.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

02.11.2024  von 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr; 09.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

03.11.2024  von 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr;  (*Änderungen vorbehalten) 

Ort: Green Care Farm Berkhoff, Warendorfer Str. 304 in 59227 Ahlen 

Veranstalter: Green Care Farm & Mensch & Pferd Anmeldung: bberkhoff@me.com 

Kosten: MM 1/2  750€/person & Takhin 1  750€/person   

 

Referent: Rupert Isaacson (UK and USA, Texas) 

Co-Referentin: Brigitte Berkhoff (GER, Warendorf) 

Die Movement Method: https://ntls.co/movement-method-2-the-guidelines-to-creating-the-right-human-environment/ 
Die Movement Method bietet Lehrern, Schulverantwortlichen und Eltern gleichermaßen ein einfach umzusetzendes 
Programm, das zu besseren Verhaltensergebnissen und einer verbesserten emotionalen und psychischen 
Belastbarkeit und damit zu besseren Schulnoten führt. Dies wird durch die Integration spezifischer 
bewegungsbasierter Aktivitäten erreicht, die sowohl die Lernrezeptoren des Gehirns als auch die Produktion des 
Kommunikationshormons Oxytocin ansprechen, während gleichzeitig Unterrichtspläne befolgt werden, dem 
Lehrplanentsprechen 

Takhin Equine Integration: https://ntls.co/horse-boy-method-1-the-6-stages-how-and-why-they-work/ 
Takhin ist also eine Win-Win-Situation: Stärkung der erwachsenen Klientengruppe, die das Training durchführt, 
körperliches und geistiges Wohlbefinden für die Pferde, ein besseres Reiterlebnis für die Reitkunden und keine 
Zeitkonflikte mehr zwischen Training und Leistungserbringung für das therapeutische Reitpersonal. 

präsentiert von:    veranstaltet von: 

 
Green Care Farm Hof Berkhoff 

Förderzentrum Mensch und Pferd 

Henrich und Brigitte Berkhoff 

Warendorfer Str. 304 in 59227 Ahlen 

Telefon: 0178 556 1147   mail: bberkhoff@me.com 

www.mensch-pferd.info 

https://ntls.co/movement-method-2-the-guidelines-to-creating-the-right-human-environment/
http://www.mensch-pferd.info/

