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Natfur und Bewegung

1. Kognitive Entwicklung:
e Forderung der Neugier und des
wissenschaftlichen Denkens durch
Beobachtung der Natur

e Verbesserung der Konzentration
und Aufmerksamkeit

e Selbststandiges Problemldsen
2. Emotionale und soziale Entwicklung:

e Verbesserung der emotionalen
Stabilitat

o St@rkung des Selbstvertrauens

) , Pferde starken Kids - Programm
e Forderung der sozialen

Kompetenzen durch e FUrKinder im Vorschulalter
Gruppenspiele und
Zusammenarbeit

e spielerische Vorbereitung auf die Schule

e Akfivitdten in der Natur mit Bewegung

3. Kreativitat und Fantasie: und Pferden

e Anregung der Kreativit&t durch * Verantwortung Ubemehmen und
freies Spiel und naturliche selbststaindig Handeln
Materialien R . o
e Kreativitdt und Bewegung stehen im er e S O r e n
Vordergrund

Kids

FUr Kinder von 4 bis 6 Jahren




Kontakt

Henrich Berkhoff
Warendorfer StraBe 304
59227 Ahlen
0175 5609227
berkhoff@t-online.de

Besuchen Sie uns im Internet:

https://berkhoff.vorhel /‘9 R

Das Programm findet einmal im Monat statt
mit Gruppen von bis zu sechs Kindern. Eine
Einheit dauert 1 Stunde und 30 Minuten und
wird von zwei Betreuer: innen begleitet.
Eine Einheit kostet 32€, insgesamt kostet
das Programm 160€.

Unsere Termine:

12.04.2025
26.04.2025
10.05.2025
24.05.2025 ‘
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07.06.2025 6 ) §
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Uhrzeit: (V| O\ eAanein

Ubersicht der Aktivitéten

1.Wilkommen
e Rundgang Uber den Hof
e Kennenlernen
e Spiele mit den Shetland Ponys
Moritz und Eddie

2. Schatzsuche
e Hinweise finden im Wald
e Codes knacken und den
geheimen Schatz finden

3. Spiele auf dem Pferd
e Riesen 4-Gewinnt beim Reiten
e Schwertk&mpfe und
Kissenschlachten
e Ritter Parkour reiten

4. Lebensraum der Pferde erkunden
e Verschiedene Elemente des
Lebensraums der Pferde
entdecken
e Picknick auf der Pferdewiese

5. GroBer Ausritt zum Abschluss
e Gemeinsamer Ausritt durch die
Natur
e AnschlieBend Vergabe der
Urkunden




